
６月
日 月 火 水 木 金 土

1
⑪スズランカフェ

2 3 4 5 6 7 8
⑦ふれあい
　カフェＵＲ大開

④ほっこりハウス ④ほっこりハウス
　（親子サロン）

③喫茶ふれあい
⑧オードリー
（脳トレ健康マージャン）

⑫玉川おしゃべ
　りサロン

②福・福サロン
⑧オードリー
　（手まりの会）
　（ヨガの会）

⑬ママcafé
　@fukushima

9 10 11 12 13 14 15
②福・福くらぶ
（子育てサロン）
⑧オードリー
　（短歌教室）

⑦ふれあい
　カフェＵＲ大開

④ほっこりハウス ②福・福くらぶ
（子育てサロン）

③喫茶ふれあい
⑧オードリー
　（おしゃべり会）
⑨きずなＧ
⑰キッズサロン
　ななとこ

②福・福サロン
⑧オードリー
　（ヨガの会）

⑤エコまちサロン

16 17 18 19 20 21 22
⑦ふれあい
　カフェＵＲ大開

⑧オードリー
（お絵かきの会）

②福・福くらぶ
（子育てサロン）

③喫茶ふれあい
　アップル
⑧オードリー
（脳トレ健康マージャン）

⑫玉川おしゃべ
　りサロン

②福・福サロン
（まち・かどカフェ）
⑧オードリー
　（手まりの会）
　（ヨガの会）

①うららサロン
⑥あいあい
　音楽カフェ
⑭サロンつばさ
⑮スマイルさぎす

23 24 25 26 27 28 29
⑦ふれあい
　カフェＵＲ大開
（オレンジカフェ）

④ほっこりハウス
⑨きずなＧ

②福・福くらぶ
（子育てサロン）
⑧オードリー
　（手話）

③喫茶ふれあい
⑧オードリー
（脳トレ健康マージャン）

⑧オードリー
　（ヨガの会）
⑯こころあい
　オレンジcafé

②福・福サロン

7月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
⑦ふれあい
　カフェＵＲ大開

④ほっこりハウス ④ほっこり
　ハウス
　（親子サロン）

③喫茶ふれあい
⑧オードリー
（脳トレ健康マージャン）

⑫玉川おしゃべ
　りサロン

②福・福サロン
⑧オードリー
　（手まりの会）
　（ヨガの会）

7 8 9 10 11 12 13
②福・福くらぶ
（子育てサロン）

⑦ふれあい
　カフェＵＲ大開

④ほっこりハウス ②福・福くらぶ
（子育てサロン）

③喫茶ふれあい
⑧オードリー
　（おしゃべり会）
⑨きずなＧ
⑰キッズサロン
　ななとこ

②福・福サロン
⑧オードリー
　（ヨガの会）

⑬ママcafé
　@fukushima

14 15 16 17 18 19 20
⑧オードリー
　（短歌教室）

⑧オードリー
（お絵かきの会）

②福・福くらぶ
（子育てサロン）

③喫茶ふれあい
　アップル
⑧オードリー
（脳トレ健康マージャン）

⑫玉川おしゃべ
　りサロン

②福・福サロン
（まち・かどカフェ）
⑧オードリー
　（手まりの会）
　（ヨガの会）

⑤エコまちサロン

21 22 23 24 25 26 27
⑦ふれあい
　カフェＵＲ大開
（オレンジカフェ）

④ほっこりハウス
⑨きずなＧ

②福・福くらぶ
（子育てサロン）
⑧オードリー
　（手話）

③喫茶ふれあい
⑧オードリー
（脳トレ健康マージャン）

⑧オードリー
　（ヨガの会）
⑯こころあい
　オレンジcafé

①うららサロン
②福・福サロン
⑥あいあい
　音楽カフェ
⑭サロンつばさ
⑮スマイルさぎす

28 29 30 31
⑦ふれあい
　カフェＵＲ大開

２０１９年度　福島区コミュニティサロンカレンダー

※各サロンの開催日時の変更等もあります。ご了承ください。
お問合せ　福島区社会福祉協議会（あいあいセンター）☏０６－６４５４－０５３１
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